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Ein Revival mit Herz und Humor

Vor fiinfundzwanzig Jahren lief mit «Scrubs» eine Spitalserie an, die das Selbstbild junger Mediziner priigte. Nun startet die zehnte Staffel

PATRICK CERNOCH

«Ich bin der Grosste», triumphiert John
«J. D.» Dorian (Zach Braff) aus dem Off,
als er in der ersten Folge von «Scrubs»
voller Zuversicht seine erste Stelle als
Assistenzarzt im Sacred Heart Hospital
antritt. Zwanzig Sekunden spiter muss
er konsterniert feststellen: «Ich habe
null Ahnung.»

In dieser drastischen Wendung liegen
der Kern und die Einzigartigkeit der
Serie: der Spagat zwischen Euphorie und
Scheitern, zwischen Manie und Depres-
sion — und die Erkenntnis, dass im Spital-
alltag beides sehr dicht beieinanderliegt.

Wohltuende Unschuld

«Scrubs», 2001 in den USA gestartet
und ab 2003 synchronisiert im deutsch-
sprachigen Raum ausgestrahlt, schaffte
damals einen Gegenentwurf zu den
makellosen, heroischen Arzten von
«Emergency Room», in dem sich Medi-
zinerinnen und Mediziner glaubhaft wie-
dererkannten. Der Produzent, Regisseur
und Drehbuchautor Bill Lawrence pri-
sentierte mit «Scrubs» ein subjektiv ge-
formtes Lehrstiick iiber Uberforderung,
Hingabe und Freundschaft — kurz: iiber
den existenziellen Alltag in einem Spital.

Die letzte Folge von «M*A*S*H»,
die komddiantisch den Alltag in einem
amerikanischen Lazarett im Koreakrieg
karikierte, lag beim Serienstart schon
zwanzig Jahre zuriick. Erst 2004 sollte
mit «House» das ambigue diagnostische
Genie am TV debiitieren — man kann die
Hauptfigur als Persiflage auf die Figur
Perry Cox verstehen. Und wieder ein Jahr
spiter hielt mit «Grey’s Anatomy» das
kondensierte Drama im Spital Einzug.

In diese zeitliche Liicke sprang eine
Serie, die Medizin als ambivalentes
Chaos begriff — hoffnungsvoll und tief-
traurig zugleich — und die im Direktver-
gleich mit heutigen Formaten wie «The
Pitt» eine wohltuende Unschuld verkor-
pert. Tragend ist die Figur des J. D., der
seine Geschichte aus der Ich-Perspek-
tive erzdhlt. Schon die Episodentitel —
beginnend mit dem Possessivpronomen
«Mein/e» — zeugen vom Prinzip des
Subjektiven. Aus dem Off kommentiert
J. D. das Geschehen und macht so deut-
lich: Was wir sehen, ist stets gefiltert und
bewertet durch seine Phantasie.

Lawrence nutzt diese Konstruktion
fiir spielerische Tagtriume: albern-phan-
tastische Kurzsequenzen, die zeigen, was
sich niemand zu denken traut oder was
hitte sein kénnen. Nur um abrupt abzu-
brechen und das Publikum unsentimental

zuriick in die Realitidt zu holen. Kurze,
erfolglose Versuche der Flucht aus der
emotionalen Uberforderung. Der Titel-
song, in dem Lazlo Bane «I'm no Super-
man» singt, steckt das emotionale Koor-
dinatensystem ab: Niemand kann allein
bestehen, und selbst die Besten scheitern,
auch wenn sie vermeintlich alles richtig
machen. So hiingen die Protagonisten am
Ende des Intros ein Rontgenbild zur Be-
fundung auf - spiegelverkehrt, also falsch
herum. In einer Welt mit Dauerstress und
personeller Unterbesetzung wird das
Team zur Ersatzfamilie.

Ein bildgewaltiges Ende

Lawrence’ Figuren sind iiberzeichnet,
aber lebensnah. Die neurotische Elliot
(Sarah Chalke) und der lebensfrohe Turk
(Donald Faison) bilden zusammen mit
dem von Selbstzweifeln geplagten J. D.das
Ensemble einer jungen Arztegeneration,
die Verantwortung erst lernen muss, be-
ruflich wie emotional. Fiir viele junge Arz-
tinnen und Arzte wurde «Scrubs» damit
zur humoristischen Selbstbeobachtung.
Das Finale der achten Staffel von
2009, untermalt von Peter Gabriels
«Book of Love», markiert den emo-
tionalen Kulminationspunkt der Serie:
J. D. verlisst an seinem letzten Arbeits-

tag nach einer Reise durch die vergan-
genen acht Jahre das Spital. Dabei ima-
giniert er seine Zukunft, die vor ihm auf
ein aufgespanntes «Goodbye»-Leintuch
projiziert wird — und kein Geringerer als
der Produzent Bill Lawrence reisst die-
ses in einem Cameo als anonymes Mit-
glied des Reinigungsteams herunter
und entsorgt es wortlos. Es ist ein bild-
gewaltiges, melancholisches Ende. Die
neunte Staffel, in der J. D. und Turk als
Dozenten an einer medizinischen Fakul-
téit unterrichten, wirkte deshalb wie ein
Fremdkorper. Fir das nun anstehende
Revival hoffen Fans auf eine Riick-
kehr zur Intimitidt und zum Witz der ur-
spriinglichen Folgen. Doch Nostalgie
allein geniigt fiir einen Erfolg nicht.

Entscheidend wird sein, ob die fein
austarierte Balance zwischen emotiona-
ler Tiefe und Slapstick in einer Gegen-
wart bestehen kann, in der Sensatio-
nalismus zur Erfolgsvoraussetzung ge-
worden ist. Und ob sich «Scrubs» von
aus heutiger Sicht problematischen
Elementen wie subtilem Sexismus und
Paternalismus ldsen kann, ohne sich
selbst untreu zu werden.

Donald Faison bringt es in einer Vor-
schau lakonisch auf den Punkt: «Wir
sind dlter geworden.» Das darf als War-
nung wie als Versprechen verstanden
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werden. Denn «Scrubs» war immer
auch eine Serie iiber das Alterwerden,
iiber berufliche wie menschliche Ent-
wicklung. Das Publikum, das den Figu-
ren jahrelang bei ihrer Metamorphose
zugesehen hat, ist selbst um ein Viertel-
jahrhundert gealtert. Vielleicht kann ge-
rade darin die Renaissance bestehen:im
Mut, sich dem eigenen Alterwerden mit
Humor zu stellen und den damit einher-
gehenden Veridnderungen etwas Positi-
ves abzugewinnen.

Bill Lawrence triagt dabei auch das
Vermichtnis des labilen Underdogs
Ted Buckland mit sich, der als inkom-
petenter Klinikjurist fiir Mitleid und
mit seiner A-cappella-Band fiir erin-
nerungswiirdige Musikeinlagen sorgte:
«Ich bin ein Typ, der einen Verlust
verkraften kann.» Denn Ted wird in
der neuen Staffel nicht wieder zu se-
hen sein: Der Schauspieler Sam Lloyd
starb am 30. April 2020 mit 56 Jahren
an einem Hirntumor.

In einer Serie, die das Leben feiert
und dem Tod immer auch etwas Komi-
sches abgewinnen kann, folgt dieser Ver-
lust einer gewissen Folgerichtigkeit — so
bittersiiss sie auch sein mag.

Scrubs, Staffel 10: Ab dem 25. Mérz auf Dis-
ney+. 9 Folgen a 20 Minuten.




